
กำหนดการแข่งขันกีฬาคาราเต้โด 
โรงเรียน สพฐ ชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทย ประจำปี 2565 

ชิงถ้วยพระราชทาน สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเดจ็พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
วันที่ 7 ตุลาคม 2565 
09.00 – 10.00 น.  อบรมเจ้าหน้าที่ 
10.00 – 12.00 น.  อบรมกรรมการผู้ตัดสิน 
15.00 – 17.00 น.  ประชุมผู้จัดการทีม 
15.00 – 18.00 น.   ชั่งน้ำหนักนักกีฬาทุกรุ่น 
วันที่ 8 ตุลาคม 2565 

เวลา สนามที่ 1 สนามที่ 2 สนามที่ 3 สนามที่ 4 
08.00 – 12.00 น. ท่ารำ บุคคลชาย อายุ 14-15 ปี 

                     อายุ 16-18 ปี 
ท่ารำ บุคคลหญิง อายุ 14-15 ปี 
                      อายุ 16-18 ปี 

ท่ารำ บุคคลชาย อายุ 6-7 ปี 
                     อายุ 8-9 ป ี
                     อายุ 10-11 ป ี
                     อายุ 12-13 ป ี

ท่ารำ บุคคลหญิง อายุ 6-7 ปี 
                      อายุ 8-9 ป ี
                      อายุ 10-11 ปี 
                      อายุ 12-13 ปี 

12.00 – 13.00 น. พักรับประทานอาหาร 
13.00 – 14.30 น. ท่ารำ ทีมหญิง    อายุ 6-9 ปี 

                     อายุ 14-15 ปี 
ท่ารำ ทีมชาย      อายุ 6-9 ปี 
                      อายุ 14-15 ปี 

ท่ารำ ทีมหญิง    อายุ 10-13 ปี 
                     อายุ 16-18 ปี 

ท่ารำ ทีมชาย     อายุ 10-13 ปี 
                      อายุ 16-18 ปี 

14.30 – 17.00 น. ต่อสู้ บุคคลชาย  
อายุ 6-7 ปี   
อายุ 8-9 ปี - 28 กก. 
อายุ 8-9 ปี - 33 กก. 
อายุ 8-9 ปี +33 กก. 
อายุ 14-15 ปี -48 กก.   
อายุ 14-15 ปี -52 กก. 

ต่อสู้ บุคคลหญิง 
อายุ 6-7 ปี   
อายุ 8-9 ปี - 28 กก. 
อายุ 8-9 ปี - 33 กก. 
อายุ 8-9 ปี +33 กก. 
อายุ 14-15 ปี -38 กก.   
อายุ 14-15 ปี -43 กก. 

ต่อสู้ บุคคลชาย 
อายุ 10-11 ป ี-33 กก.   
อายุ 10-11 ป ี-38 กก. 
อายุ 10-11 ป ี+38 กก. 
อายุ 12-13 ป ี-40 กก.   
อายุ 12-13 ป ี-46 กก. 
อายุ 12-13 ป ี+46 กก. 

ต่อสู้ บุคคลหญิง 
อายุ 10-11 ป ี-35 กก.   
อายุ 10-11 ป ี-40 กก. 
อายุ 10-11 ป ี+40 กก. 
อายุ 12-13 ป ี-38 กก.   
อายุ 12-13 ป ี-44 กก. 
อายุ 12-13 ป ี+44 กก. 

 



 

วันที่ 8 ตุลาคม 2565 (ต่อ) 
เวลา สนามที่ 1 สนามที่ 2 สนามที่ 3 สนามที่ 4 

17.00 – 20.00 น. ต่อสู้ บุคคลหญิง 
อายุ 14-15 ปี -47 กก.   
อายุ 14-15 ปี -54 กก. 
อายุ 14-15 ปี +54 กก. 

ต่อสู้ บุคคลชาย 
อายุ 14-15 ปี -57 กก.   
อายุ 14-15 ปี -63 กก. 
อายุ 14-15 ปี +63 กก. 

ต่อสู้ ทีมหญิง 
อายุ 6-8 ปี 
อายุ 9-11 ปี 
อายุ 12-13 ปี 

ต่อสู้ ทีมชาย 
อายุ 6-8 ปี 
อายุ 9-11 ปี 
อายุ 12-13 ปี 

 
วันที่ 9 ตุลาคม 2565 

เวลา สนามที่ 1 สนามที่ 2 สนามที่ 3 สนามที่ 4 
08.00 – 10.00 น. ต่อสู้ บุคคลชาย 

อายุ 16-17 ปี -50 กก.   
อายุ 16-17 ปี -76 กก. 

ต่อสู้ บุคคลชาย 
อายุ 16-17 ปี -55 กก.   
อายุ 16-17 ปี +76 กก. 

ต่อสู้ บุคคลหญิง 
อายุ 16-17 ปี -43 กก.   
อายุ 16-17 ปี -59 กก. 

ต่อสู้ บุคคลหญิง 
อายุ 16-17 ปี -48 กก.   
อายุ 16-17 ปี +59 กก. 

10.00 – 11.00 น. พิธีเปิดการแข่งขัน 
11.00 – 12.30 น. ต่อสู้ บุคคลหญิง 

อายุ 16-17 ปี -53 กก. 
ต่อสู้ บุคคลหญิง 
อายุ 18-19 ปี -50 กก. 
อายุ 18-19 ปี +50 กก. 

ต่อสู้ บุคคลชาย 
อายุ 16-17 ปี -61 กก.   
อายุ 18-19 ปี -65 กก. 

ต่อสู้ บุคคลชาย 
อายุ 16-17 ปี -68 กก. 
อายุ 18-19 ปี +65 กก. 

12.30 – 13.30 น. พักรับประทานอาหาร 
13.30 – 17.30 น. ต่อสู้ ทีมชาย  อายุ 14-15 ปี ต่อสู้ ทีมชาย  อายุ 16-18 ปี ต่อสู้ ทีมหญิง  อายุ 16-18 ปี ต่อสู้ ทีมหญิง  อายุ 14-15 ปี 
17.30 – 19.00 น. พิธีมอบถ้วยรางวัลพระราชทาน 

 
 

หมายเหตุ กำหนดการอาจเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม  
             สำหรับการแข่งขันวันที่ 8 กันยายน 2565 และวันที่ 9 กันยายน 2565(ช่วงเช้า)  ฝ่ายจัดการแข่งขันจัดเตรียมสถานที่รับเหรียญรางวัลไว้แยกจากห้องแข่งขัน 


